MAKO - NYARI BUDO TABOR
2004. aug. 19.-22.

Helyszin:
Papay Szakiskola tornaterme
Mako 6900,

Program:

augusztus 19. (csutortok):

10.00 - 11.00: laido (Esetleg a Deak tornaterme - 50 m. tavolsagra)
11.05-12.05: Jodo
12.10 - 12.40: Battodo

15.45; Bemutat6 gyakorlas (gyerek)
16.30: Battodo
17.30: Aikido

augusztus 20. (péntek):

09.00 -10.00 Aikido
10.10 - 10.45 Battodo
10.50 - 11.50 Jodo
11.55-12.55 laido
15.45:; laido
17.30: Aikido

augusztus 21. (szombat):

09.00 - 10.00 Aikido
10.10 - 10.40 Battodo
10.45-11.45 laido
11.50 - 12.50 Jodo
15.00 - 16.30 Jodo

19.00: Harcmivészeti Gala (Hagymahaz)
(15 éves a Makd Budo Klub)

augusztus 22. (vasarnap):
10.00 - 12.00 laido, Jodo, Battodo
15.00 - 16.30 gyerek Aikido
Edzésdijak:

Osszes edzés: 3.000 Ft
Osszes Jodo+laido+Battodo: 2.400 Ft
Osszes Aikido: 2.000 Ft



Szallaslehetdség:

A Péapay kollégiumaban helyben; 1 éjszaka 1200-1500 Ft, kérjik a mielébbi gyors visszajelzést
a szallasigények tekintetében a 20/9579-801-re vagy mailban az mbszov@freemail.hu cimre.

Mindenkit szeretettel varunk!

Udvozlettel:

Magyar Battodo Szdvetség



